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CARRERA DE ESPECIALIZACIÓN EN SEGURIDAD SOCIAL  

SEMINARIO:  

“REDES DE PROTECCIÓN SOCIAL Y ENVEJECIMIENTO” 

PROF. MONICA ROQUE 

PROGRAMA  

 

  El seminario se estructurará en clases quincenales  con una actividad práctica en cada 
una de ellas y una evaluación final.  
 
I.- OBJETIVO.  
 
  El objetivo del seminario es llevar a cabo un desarrollo crítico y conceptual  de la 
problemática de la vejez y el envejecimiento a partir de los debates actuales de la 
Gerontología, así como dar cuenta de la situación de las personas mayores en nuestro país y 
en los planos regional e internacional y la protección del sistema de seguridad social.  
 
II.- CONTENIDO.  
   

Temas: 
 

- DEBATES QUE DESDE LA GERONTOLOGÍA SE VIENEN DANDO EN RELACIÓN A LOS 

PROCESOS EN ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ.    

- MITOS Y PREJUICIOS EN LA VEJEZ. ENVEJECIMIENTO INDIVIDUAL Y ENVEJECIMIENTO 

DIFERENCIAL. ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL: IMPACTOS EN  DIFERENTES ESPACIOS 

SOCIALES. 

- SITUACIÓN DE LAS PERSONAS MAYORES EN LA REGIÓN LATINOAMERICANA Y EN LA 

REPÚBLICA ARGENTINA.  

- GÉNERO Y VEJEZ. REDES SOCIALES DE APOYO.  
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- MARCO INTERNACIONAL Y POLÍTICAS PÚBLICAS: MODELOS DE ABORDAJE EN 

GERONTOLOGÍA. 

 

Clase 1: Introducción a la Gerontología. Envejecimiento. Vejez. Edades. Envejecimiento 

individual. Envejecimiento diferencial. Mitos y prejuicios en la vejez. 

 

Objetivos 

 Comprender a la Gerontología dentro de un campo interdisciplinario. 

 Conocer los conceptos de vejez, envejecimiento individual y envejecimiento 

diferencial. 

 Incorporar conocimientos sobre los mitos y prejuicios en la vejez.  

 

BIBLIOGRAFÍA 

Obligatoria 

- CARBAJO VÉLEZ, M. C. (2009) “Mitos y estereotipos sobre la vejez. Propuesta de una 

concepción realista y tolerante”. En ENSAYOS, Revista de la Facultad de Educación de 

Albacete, Nº 24 

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3282988.pdf 

- CEPAL (2011). Los derechos de las personas mayores. Módulo. Chile. 

https://www.cepal.org/celade/noticias/documentosdetrabajo/2/43682/Modulo_1.pdf 

- IACUB, R., Arias C.  (2010). El empoderamiento en la vejez.  

https://www.researchgate.net/publication/277222040_El_empoderamiento_en_la_vejez 

- Revista Latinoamericana de Población (2011). El enfoque del curso de vida: orígenes y 

desarrollo, vol. 5, núm. 8. Asociación Latinoamericana de Población Buenos Aires. 

Disponible en:  

http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=323827304003.  

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3282988.pdf
https://www.cepal.org/celade/noticias/documentosdetrabajo/2/43682/Modulo_1.pdf
https://www.researchgate.net/publication/277222040_El_empoderamiento_en_la_vejez
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=323827304003
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- FASSIO, A., Roqué, M. (2012). Gerontología comunitaria e institucional. Módulo 2. 

Facultad de Psicología de la Universidad Nacional de Mar del Plata y Ministerio 

Desarrollo Social de la Nación. 

https://www.desarrollosocial.gob.ar/wp-content/uploads/2015/05/Gerontolog--a-

Comunitaria-Modulo-2.pdf 

 

Complementaria 

OMS (2015). Informe mundial sobre el envejecimiento y la salud. Ginebra, Suiza. 

http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/186466/1/9789240694873_spa.pdf?ua=1 

FERNÁNDEZ BALLESTEROS, R. (2004). “Gerontología Social. Una introducción”. En R. 

Fernández-Ballesteros (Directora). Gerontología Social. (pp. 31-53). Madrid: Pirámide. 

FERICGLA, J. (2009). Envejecer: una antropología de la ancianidad. España: HERDER 

IACUB, R. (2006). Erótica y vejez. Perspectiva de occidente. Buenos Aires: PAIDOS. 

Revista Ser Mayor: Envejecimiento: mitos y realidades. Ficha 9. Nacional del Adulto Mayor, 

SENAMA, Santiago de Chile.  

ORDANO, S., Roqué, M. (2014). Guía de Recomendaciones para los Trabajadores de Edificios 

sobre las Personas Mayores. Capítulo I y II. Buenos Aires: Sindicato Único de Trabajadores de 

Edificios de Renta y Horizontal y Ministerio de Desarrollo Social de la Nación. 

INDEC (2012). Encuesta Nacional sobre Calidad de Vida de Adultos Mayores. Serie Estudios 

INDEC Nº 46. Buenos Aires, Argentina. 

 

Clase 2: Envejecimiento poblacional: impactos en  diferentes espacios sociales. Situación de 

las personas mayores en la Región Latinoamericana y en la República Argentina  

 

Objetivos 

• Comprender aspectos básicos para el análisis demográfico. 

• Comprender las causas del envejecimiento demográfico en la región latinoamericana 

y caribeña y sus consecuencias en las Políticas Sociales.  

https://www.desarrollosocial.gob.ar/wp-content/uploads/2015/05/Gerontolog--a-Comunitaria-Modulo-2.pdf
https://www.desarrollosocial.gob.ar/wp-content/uploads/2015/05/Gerontolog--a-Comunitaria-Modulo-2.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/186466/1/9789240694873_spa.pdf?ua=1
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• Conocer la situación de las personas mayores en América Latina y en Argentina. 

 

BIBLIOGRAFÍA 

Obligatoria 

- CELADE- CEPAL (2013). El futuro del envejecimiento en Argentina. Boletín N° 4.   

http://www.cepal.org/celade/noticias/documentosdetrabajo/8/51988/Folleto_Argentina.p

df 

- FASSIO, A., Roqué, M. (2005). Políticas Públicas sobre Envejecimiento en los Países del 

Cono Sur. Sistema Regional de Información y Aprendizaje para el Diseño de Políticas 

Públicas en torno al Envejecimiento. FLACSO: Chile, Pag. 45-90. 

http://www.senama.gob.cl/storage/docs/Politicas-publicas-vejez-cono-Sur.pdf 

- ROFMAN, R., Oliveri, M. (2012). La cobertura de los sistemas previsionales en América 

Latina: conceptos e indicadores. Serie de Documentos de Trabajo sobre Políticas 

Sociales Nº 7. Banco Mundial. Argentina. 

http://siteresources.worldbank.org/INTARGENTINAINSPANISH/Resources/CoberturaPrevisi

onalLAC.pdf 

 

Complementaria 

BOSCH, M., Melguizo, A., y Pagés, C. (2013). Mejores pensiones Mejores trabajos. Hacia la 

cobertura universal en América Latina y el Caribe. Banco Interamericano de Desarrollo. 

CEPAL (2005). Una pirámide que exige nuevas miradas. Temas de Población y Desarrollo. 

Transición Demográfica. 

http://www.cepal.org/celade/noticias/noticias/2/23462/PyDTD_1.pdf.  

CEPAL (2016). Envejecimiento e institucionalidad pública. 

http://www.cepal.org/es/publicaciones/40197-envejecimiento-institucionalidad-publica-

america-latina-caribe-conceptos. 

http://www.cepal.org/celade/noticias/documentosdetrabajo/8/51988/Folleto_Argentina.pdf
http://www.cepal.org/celade/noticias/documentosdetrabajo/8/51988/Folleto_Argentina.pdf
http://www.senama.gob.cl/storage/docs/Politicas-publicas-vejez-cono-Sur.pdf
http://siteresources.worldbank.org/INTARGENTINAINSPANISH/Resources/CoberturaPrevisionalLAC.pdf
http://siteresources.worldbank.org/INTARGENTINAINSPANISH/Resources/CoberturaPrevisionalLAC.pdf
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HELPAGE International. El Informe sobre el Envejecimiento y el Desarrollo: Pobreza, 

Independencia y las personas mayores en el mundo. 

http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/gericuba/informe_sobre_env_y_desarrollo_1.pdf 

MINISTERIO de EDUCACIÓN de la NACIÓN (2012). Una escuela más justa produce mejores 

resultados. Desafíos del pasado y nuevas perspectivas. El analfabetismo en el siglo XXI. 

http://repositorio.educacion.gov.ar/dspace/handle/123456789/109829 

MINISTERIO de SALUD de la NACIÓN (2010). Estadísticas vitales. Información básica. 

Argentina.  

OIT (Organización Internacional del Trabajo) (2015). Perspectivas laborales y sociales en el 

mundo.  

OMS (Organización Mundial de la Salud) (2014). Estadísticas Sanitarias Mundiales.  

OMS (2015). Informe Mundial sobre el Envejecimiento y la Salud. Ginebra, Suiza.  

 

Clase 3: Situación de las personas mayores en la Región Latinoamericana y en la República 

Argentina, parte II. Género y vejez. Redes sociales de apoyo Marco Internacional y Políticas 

públicas basadas en el paradigma de los derechos humanos: modelos de abordaje en 

gerontología. 

 

Objetivos: 

 

 Conocer la situación de las personas mayores en América Latina y en Argentina. 

 Adquirir conocimientos sobre las desventajas que sufren las mujeres en la vejez y 

desarrollar una mirada con perspectiva de género en las políticas gerontológicas 

 Conocer el marco normativo internacional. 

 Conocer las políticas públicas basadas en el paradigma de los derechos humanos 

destinadas a la población mayor. 
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BIBLIOGRAFÍA: 

 

Obligatoria 

- ARBER, S. y J. Ginn (1995). Relación entre género y envejecimiento. Enfoque 

sociológico. Madrid: Narcea. 

http://www.empleo.gob.es/es/publica/pub_electronicas/destacadas/revista/numeros/40/r

ecens07.pdf 

- Arias C;  Fassio A; Roqué M (2015). Residencias de Larga Estadía de Adultos Mayores 

en Argentina. Ministerio de Desarrollo Social, Argentina. 

http://www.algec.org/biblioteca/RESIDENCIAS_LARGA-ESTADIA.pdf 

- Huenchuan, S (ed.) (2009). Envejecimiento, derechos humanos y políticas públicas. 
Libros de la CEPAL, Nº 100 (LC/G.2389-P). Chile. Pags. 23-40. Disponible en:  

 

https://social.un.org/ageing-working-
group/documents/ECLAC_sp_HR%20and%20public%20policies.pdf 

 

- OEA (2015) Convención Interamericana Sobre la Protección de los Derechos 
humanos de las Personas Mayores.  AG/doc.5493/15. Washington, D.C.  

 
http://fiapam.org/wp-content/uploads/2015/07/OEADDHH.pdf 
 
 

Complementaria 

Arias E; Palloni A; Peláez M; Pinto G, (2001). Encuesta Multicéntrica Salud Bienestar y 

Envejecimiento (Sabe) en América Latina y El Caribe. OPS-OMS. Huenchuan, S (ed.) (2009). 

Envejecimiento, derechos humanos y políticas públicas. Libros de la CEPAL, Nº 100 

(LC/G.2389-P). Chile. Disponible en  

CEPAL (2012). Envejecimiento, solidaridad y protección social: La hora de avanzar sobre la 

igualdad. Costa Rica. 

Huenchuan S (2014). Cuidados en la vejez, autonomía e igualdad. CEPAL, Chile 

http://www.empleo.gob.es/es/publica/pub_electronicas/destacadas/revista/numeros/40/recens07.pdf
http://www.empleo.gob.es/es/publica/pub_electronicas/destacadas/revista/numeros/40/recens07.pdf
http://www.algec.org/biblioteca/RESIDENCIAS_LARGA-ESTADIA.pdf
https://social.un.org/ageing-working-group/documents/ECLAC_sp_HR%20and%20public%20policies.pdf
https://social.un.org/ageing-working-group/documents/ECLAC_sp_HR%20and%20public%20policies.pdf
http://fiapam.org/wp-content/uploads/2015/07/OEADDHH.pdf
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Ministerio de Desarrollo Social (2012). Plan nacional de las Personas mayores 2012-2016. 
Argentina. 
 
OMS (2014). Estadísticas Sanitarias Mundiales. Disponible en 

http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2014/es/ 

OMS (2015). Informe Mundial sobre el Envejecimiento y la Salud. Disponible en 

http://www.who.int/ageing/publications/world-report-2015/es/ 

ONU (2012). Consejo Económico y Social. Informe de la Alta Comisionada de las Naciones 
Unidas para los Derechos Humanos. E/2012/51. Ginebra. Disponible en 

http://www.ohchr.org/Documents/Issues/SForum/SForum2014/E.2012.51_sp.pdf 

 
ONU (2014). La mujer en el mundo, 2010 Tendencias y estadísticas. Disponible en 

https://unstats.un.org/unsd/publication/Seriesk/SeriesK_19s.pdf 
 

ONU (2015). World Population Prospects The 2015 Revision. Disponible en 

https://esa.un.org/unpd/wpp/publications/files/key_findings_wpp_2015.pdf 

ONUb (2015): THE WORLD’S WOMEN 2015 (LAS MUJERES DEL MUNDO 2015) At a glance. 

Disponible en http://unstats.un.org/unsd/gender/default.html 

Ordano S (2014). Guia para comunicar con responsabilidad sobre las personas mayores. 

Dirección Nacional de Políticas para Adultos Mayores, Ministerio de Desarrollo social de la 

Nación. Argentina. 

Ordano S; Roqué M (2014). Guía de Recomendaciones para los Trabajadores de Edificios 

sobre las Personas. Mayores”. Dirección Nacional de Políticas para Adultos Mayores, 

Ministerio de Desarrollo social de la Nación, SUTERH. Argentina 

Riaño Barón G, (2017). Seminario Internacional sobre Dependencia y Apoyo a los Cuidados, 

un asunto de Derechos Humanos. Dirección Sociocultural de la Presidencia y la Fundación de 

las familias con el apoyo de la OPS, OMS, Organización Iberoamericana de Seguridad Social. 

Chile. 

Roqué M (2015). Primer encuentro regional de gerontología social. La vejez en las mujeres, 

pagina 23 a 27. Dirección de la Persona Adulta Mayor de la Secretaría de Inclusión Social. El 

Salvador.  
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Roqué M (2015). Seminario internacional sobre género y diversidad sexual en la vejez. 

Ministerio de Desarrollo Social, Organización Iberoamericana de Seguridad Social, y 

Universidad Nacional de Mar del Plata. Argentina. 

Arias C;  Ordano S; Roqué M, (2015). Evaluación acerca de la implementación e impacto de la 

carrera de especialización en gerontología comunitaria e institucional. Universidad Nacional 

de Mar del Plata- Ministerio de Desarrollo Social de la Nación. Argentina 

 

 




